
๖๒ 
 

 
 

แผนปฏบิัติราชการ 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
ประจ าปีงบประมาณ  พ.ศ.2566 

 
 
 



๖๓ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เป้าประสงค์   ลดการป่วยตายในโรคที่ส าคัญ 5 โรค กลุ่มโรคฉุกเฉิน , กลุ่มโรคเรื้อรัง , กลุ่มโรคติดเชื้อ , กลุ่มโรคเก่ียวกับมารดาและเด็ก , โรคทันตสาธารณสุข   
   และเข้าถึงบริการทางการแพทย์ที่ปลอดภัย 
กลยุทธ/มาตรการ   1. การดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจ 

2. การดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
3. การดูแลผู้ป่วยบาดเจ็บที่ศีรษะ 
4. พัฒนาระบบการส่งต่อ 

 

ล าดับ ชื่อโครงการ/แผนงาน วัตถุประสงค์ 
กิจกรรมหลัก 

อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 
เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  

ผู้รับผิดชอบ 
หน่วยนับ ด าเนินการ  จ านวนเงิน (บาท) แหล่งงบ  

1. โครงการอบรมฟ้ืนฟู 
อาสาสมัครฉุกเฉิน
การแพทย์ 
(Emergency Medical 
Responder : EMR) 

เพ่ือให้อาสาสมัครฉุกเฉิน
การแพทย์มีความรู้และ
ทักษะเฉพาะในการดูแล
ผู้บาดเจ็บ ที่เป็นระบบทั้ง
ใน ก า ร ป ร ะ เมิ น  ก า ร
วิเคราะห์ปัญหา การดูแล
การจัดการ การประเมินผล 
การสื่อสาร และการส่งต่อ
ผู้ บ า ด เ จ็ บ ไ ด้ อ ย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ 

- อบรมฟ้ืนฟู อาสาสมัครฉุกเฉิน
การแพทย์ ได้แก่  จนท.มูลนิธิ 
จนท.กู้ชีพ 2 วัน 

จนท.มูลนิธิ
กุศลศรัทธา 
จนท.กู้ชีพ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

19,468 
 
 
 
 
 

- งบเงิน
บ ารุง 

ER 

 
 
 
 



๖๔ 
 

 

ล าดับ ชื่อโครงการ/แผนงาน วัตถุประสงค์ 
กิจกรรมหลัก 

อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 
เป้าหมาย/          ระยะเวลา งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
หนว่ยนับ ด าเนินการ  จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ 

2. โครงการซ้อมแผนรับ
อุบัติภัยหมู่จากอุบัติเหตุ
ทางถนน 
 

1.เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ฯมีความ
พร้อมในการับสาธารณภัย 
2.เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ทราบถึง
บทบาทและสามารถปฏิบัติได้
อย่างถูกต้องเมื่อเกิดสาธารณ
ภัย 
 

1. จัดท าแผนระดับอ าเภอ 
2. ประชุมชี้แจงแผนฯ 
3. ซ้อมแผนฯ 

เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข    

คบสอ.ท่าชนะ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

70,000 - งบ 
เงินบ ารุง 

 

ER 
 

3. โครงการสวมหมวก
นิรภัยในโรงเรียนท่าชนะ 

1. เพื่อรณรงค์ให้
กลุ่มเป้าหมายสวมหมวก
กันน็อค  
2. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายนมี
ความรู้เกี่ยวกับกฎหมาย
จราจร  
3. เพือ่ให้กลุ่มเป้าหมายมี
ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติการ
ช่วยฟื้นคืนชีพ
(Cardiopulmonary 
resuscitation : CPR) 

1. จัดอบรมให้ความรู้เชิง
ปฏิบัติการแก่
กลุ่มเป้าหมาย 

ตัวแทนนักเรียน 
รร.ท่าชนะ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

28,900 - งบ 
เงินบ ารุง 

ER 

 
 
 



๖๕ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เป้าประสงค์   ลดการป่วยตายในโรคที่ส าคัญ 5 โรค กลุ่มโรคฉุกเฉิน , กลุ่มโรคเรื้อรัง , กลุ่มโรคติดเชื้อ , กลุ่มโรคเก่ียวกับมารดาและเด็ก , โรคทันตสาธารณสุข   
   และเข้าถึงบริการทางการแพทย์ที่ปลอดภัย 
กลยุทธ/มาตรการ   1. งานดูแลผู้ป่วยเบาหวาน 

2. งานดูแลผู้ป่วยความดันโลหิตสูง 
3. งานดูแลผู้ป่วยไตวายเรื้อรัง 

 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
1. โครงการพัฒนา

ศักยภาพการ
จัดการผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง 

1. เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวาน
ควบคุมระดับน้ าตาลได้
ตามเกณฑ์และลด
ภาวะแทรกซ้อน 

2. เพื่อให้ผู้ป่วยโรคความ
ดันโลหิตสูงควบคุม
ระดับความดันโลหิตได้
ตามเกณฑ์และลด
ภาวะแทรกซ้อน 

3. เพ่ือให้ผู้ป่วยสามารถ
ชะลอไตเสื่อมได้ตาม
เกณฑ ์

1. สื่อเสริมพลังเพ่ือดูแลตนเอง 
DM HT CKD 

2. ฟ้ืนฟูวิชาการ DM HT CKD 
3. CPR ผู้ป่วย/ญาติ DM เสี่ยง MI 
4. เยี่ยมบ้านผู้ป่วยขาดนัด/ขาดยา 

ผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง 

อ าเภอท่า
ชนะ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

7,500 
 
 
 

- งบเงินบ ารุง 
 
 

NCD/เวช 
 

 
 
 



๖๖ 
 

ล าดับ ชื่อโครงการ/แผนงาน วัตถุประสงค์ 
กิจกรรมหลัก 

อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 
เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  

ผู้รับผิดชอบ 
หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  

2. โครงการรณรงค์คัด
กรองภาวะแทรกซ้อน
ผู้ป่วยเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูง 

1. เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวานควบคุม
ระดับน้ าตาลได้ตามเกณฑ์
และลดภาวะแทรกซ้อน 

2. เพื่อให้ผู้ป่วยโรคความดัน
โลหิตสูงควบคุมระดับความ
ดันโลหิตได้ตามเกณฑ์และลด
ภาวะแทรกซ้อน 

3. เพ่ือให้ผู้ป่วยสามารถชะลอไต
เสื่อมได้ตามเกณฑ์ 

1. คัดกรอง CVD Risk 
ตา เท้า ฟัน 

 

ผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง 

อ าเภอท่า
ชนะ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

33,200 
 
 

- งบเงินบ ารุง 
 
 

NCD 
 

3. โครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการการพัฒนา
ระบบฐานข้อมูลผู้ป่วย
โรคเรื้อรัง 

1. เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวานควบคุม
ระดับน้ าตาลได้ตามเกณฑ์
และลดภาวะแทรกซ้อน 

2. เพื่อให้ผู้ป่วยโรคความดัน
โลหิตสูงควบคุมระดับความ
ดันโลหิตได้ตามเกณฑ์และลด
ภาวะแทรกซ้อน 

3. เพ่ือให้ผู้ป่วยสามารถชะลอไต
เสื่อมได้ตามเกณฑ์ 

1. จัดท า CNPG DM 
2. อบรมการใช้ CNPG 

DM/ ทบทวน CPG 
DM HT CKD 

3. อบรมเชิงปฏิบัติการ
การพัฒนาระบบ
ฐานข้อมูลผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง 

 

ผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง 

อ าเภอท่า
ชนะ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

15,000 
 
 
 

- งบเงินบ ารุง 
 
 

NCD 
 

 
 
 
 



๖๗ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เป้าประสงค์   ลดการป่วยตายในโรคที่ส าคัญ 5 โรค กลุ่มโรคฉุกเฉิน , กลุ่มโรคเรื้อรัง , กลุ่มโรคติดเชื้อ , กลุ่มโรคเกี่ยวกับมารดาและเด็ก , โรคทันตสาธารณสุข  และเข้าถึง
บริการทางการแพทย์ที่ปลอดภัย 
กลยุทธ/มาตรการ   1. การดูแลผู้ป่วยจิตเภท/ผู้ป่วยซึมเศร้า 

 

ล าดับ ชื่อโครงการ/แผนงาน วัตถุประสงค์ 
กิจกรรมหลัก 

อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 
เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  

ผู้รับผิดชอบ 
หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  

1. โครงการท่าชนะสุข
สันต์ ร่วมกันส่งเสริม
สุขภาพจิตวัยรุ่นไทย 
ให้พิชิตฝัน 

๑ . เพ่ือส่งเสริมให้ เยาวชนมี
ความรู้ในเรื่องกสุขภาพจิต
ในวัยรุ่น 

1. กิจกรรมละลาย
พฤติกรรม เพ่ือสร้าง
ความคุ้นเคยให้แก่
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

2. กิจกรรมกระบวนการ
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

3. คัดกรองภาวะซึมเศร้า  
ภาวะเครียด  เสี่ยงต่อ
การฆ่าตัวตาย  โรคจิต 

4. กล่าวสรุปประเด็น
ทั้งหมดพร้อมทั้ง
ประเมินผลการจัด
กิจกรรม 

 

กลุ่มเยาวชนอายุ
ระหว่าง 

๑5 – 20 ปี 
ในต าบลท่าชนะ 
ผู้ปกครองของ

เยาวชน 
ในต าบลท่าชนะ 

 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

20,100 
 
 

- งบ  
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 
 

กลุ่มงานสุขภาพจิต
และยาเสพติด 

 
 



๖๘ 
 

 
แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
เป้าประสงค์   1. ลดการเจ็บป่วยรายใหม่ในโรคท่ีส าคัญ    2. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเชิงรุกในการดูแลสุขภาพ (รพ.สต.และชุมชน) 

3. เชี่ยวชาญการให้ความรู้และเสริมพลัง (Empowerment)  4. ลดค่าใช้จ่ายในโรคเรื้อรัง และกองทุนฯสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมข้ึน 
กลยุทธ/มาตรการ   1. พัฒนาระบบการจัดเก็บข้อมูลการบ าบัดรักษาเพ่ือความครบถ้วนต่อเนื่องในการติดตามช่วยเหลือ 

2. สร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนและภาคีเครือข่ายต่างๆ เพ่ือให้ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมายในการป้องกันและแก้ไขปัญหาเสพติด 
3. อัตราการการเข้าบ าบัดครบตามเกณฑ์ 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
1. โครงการท่า

ชนะสุขสันต์ 
ร่วมกันสร้าง
เสริม วัยรุ่น 
วัยใส ให้
ห่างไกลยา
เสพติด 

1 . เ พ่ื อ เป็ น ก า ร
ส่งเสริมให้เด็กและ
เย าว ช น ใน พ้ื น ที่
รู้ เท่ าทั น ภั ย แ ล ะ
สถานการณ์ของยา
เสพติด 
2. เพ่ือเป็นการ
เสริมความเข้มแข็ง
ของเด็กในโรงเรียน 
มีบทบาทและมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม
สร้างสรรค์ในสังคม 

1. จัดอบรม สร้างความสัมพันธ์และวางใจ 
บรรยายถึงความส าคัญของปัญหายาเสพติดใน
ปัจจุบัน 
3. บรรยายให้ความรู้ถึงสถานการณ์ปัญหายา
เสพติดในปัจจุบัน ทักษะในการปฏิเสธ และการ
สังเกตเมื่อคนในครอบครัวติดยาเสพติด 
4. ร่วมกันวิเคราะห์แนวทางในการช่วยกัน
แก้ไขปัญหายาเสพติดที่มีในชุมชน เพื่อสร้าง
เป็นรั้วป้องกันภัยยาเสพติดไม่ให้เข้าสู่ชุมชนที่
ตนอยู่อาศัย 

นักเรียนมัธยมใน
พ้ืนที่ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

5,700 - งบ
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 

กลุ่มงานสุขภาพจิต
และยาเสพติด 

 
 



๖๙ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เป้าประสงค์   ลดการป่วยตายในโรคที่ส าคัญ 5 โรค กลุ่มโรคฉุกเฉิน , กลุ่มโรคเรื้อรัง , กลุ่มโรคติดเชื้อ , กลุ่มโรคเก่ียวกับมารดาและเด็ก , โรคทันตสาธารณสุข   
   และเข้าถึงบริการทางการแพทย์ที่ปลอดภัย 
กลยุทธ/มาตรการ   1. การคัดกรองโรคในกลุ่มเสี่ยงวัณโรค  2. การดูแลผู้ป่วยวัณโรค 
 

ล าดับ ชื่อโครงการ/แผนงาน วัตถุประสงค์ 
กิจกรรมหลัก 

อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 
เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  

ผู้รับผิดชอบ 
หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  

1. โครงการคัดกรองวัณ
โรคในชุมชน 

1. เพ่ือให้ผู้ป่วยกลุ่ม
เสี่ยงได้รับการคัด
กรองอย่าง
ครบถ้วน
ครอบคลุม 

2. เพ่ือลดอัตราป่วย
รายใหม่และเพ่ิม
อัตราผู้ป่วยรักษา
ส าเร็จ 

1. การคัดกรองโรคในกลุ่มเสี่ยง 
2. การก ากับการกินยาในผู้ป่วยวัณโรค 
3. การดูแลผู้ป่วยวัณโรค 
4. ติดตามเยี่ยมบ้าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชาชน
กลุ่มเสี่ยง เขต 
รพ.สต.คลอง

พา 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

31,520 
 
 
 

- งบ  
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 
 

เวช 

 



๗๐ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เป้าประสงค์   ลดการป่วยตายในโรคที่ส าคัญ 5 โรค กลุม่โรคฉุกเฉิน , กลุ่มโรคเรื้อรัง , กลุ่มโรคติดเชื้อ , กลุ่มโรคเก่ียวกับมารดาและเด็ก , โรคทันตสาธารณสุข   
   และเข้าถึงบริการทางการแพทย์ที่ปลอดภัย 
กลยุทธ/มาตรการ   1. ดูแลหญิงตั้งครรภ์วัยรุ่น 2. ดูแลมารดาตกเลือดหลังคลอด  3. ดูแลทารกท่ีมีภาวะขาดออกซิเจนแรกคลอด 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
1. โครงการ

อบรมนมแม่ 
1. ลดภาวะแทรกซ้อนจาก

การตกเลือดหลังคลอด 
2. ลดภาวะขาดออกซิเจน

แรกคลอด 
3. ลดอาการปวดส าหรับ

มารดาก่อนคลอด 
4. ป้องกันการเจ็บครรภ์

คลอดก่อนก าหนด 
 
 

1. กิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่ 
2. อบรมเรื่องฝากครรภ์คุณภาพ 
3. ติดตามเยี่ยม รพ.สต. เรื่อง ANC คุณภาพ 
4. จัดซื้ออุปกรณ์ 
5. ฟ้ืนความรู้การดูแลมารดาระยะคลอดและ
หลังคลอด 

หญิง
ตั้งครรภ์ใน
อ าเภอท่า

ชนะ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

24,000 - งบ  
เงินบ ารุง 

ANC LR 
 
 

2. โครงการ
รณรงค์การ
ตั้งครรภ์ก่อน 
12 สัปดาห์ 
 

1. ลดตั้งครรภ์ซ้ าในวัยรุ่น 
 

1. อบรมเรื่องเพศศึกษา 
2. ให้ค าปรึกษาในคลินิกวัยรุ่น 
3. อบรมเรื่องการฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ 
 

กลุ่มเสี่ยง 
ในอ าเภอ
ท่าชนะ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

2,000 - งบ  
เงินบ ารุง 

ANC 
 

 



๗๑ 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
3. โครงการท่า

ชนะสุขสันต์ 
ร่วมป้องกัน
และแก้ไข
ปญัหาการ
ตั้งครรภ์ไม่
พร้อมในวัยรุ่น 

๑.  เพ่ือสร้างความ
ตระหนัก และองค์
ความรู้เรื่องบทบาท 
และคุณค่าของความ
เป็นชาย/หญิง ใน
สังคม พัฒนาการทาง
เพศ การจัดการ
อารมณ์ สัมพันธภาพ
ทางเพศ พฤติกรรม
เสี่ยงทางเพศของวัยรุ่น 
การ เสริมสร้างสุขภาพ
วัยรุ่น  

๒.  เพ่ือเสริมสร้างความ
ภาคภูมิ ใจในตนเอง
ข อ ง วั ย รุ่ น  แ ล ะ มี
ทักษะในการปฏิ เสธ
ต่อพฤติกรรมที่ เสี่ยง
ต่อการด ารงชีวิต 

 

1. จัดอบรมให้ความรู้กลุ่มเป้าหมายโดยให้
ความรู้เรื่องป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวัยรุ่น 
2. จัดตั้งแกนน าสุขภาพคลินิกวัยใส 

นักเรียน
โรงเรียน
ท่าชนะ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

8,100 - งบ  
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 

จิตเวชและยาเสพติด 
 
 

 
 
 
 



๗๒ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เป้าประสงค์   ลดการป่วยตายในโรคที่ส าคัญ 5 โรค กลุ่มโรคฉุกเฉิน , กลุ่มโรคเรื้อรัง , กลุ่มโรคติดเชื้อ , กลุ่มโรคเก่ียวกับมารดาและเด็ก , โรคทันตสาธารณสุข   
   และเข้าถึงบริการทางการแพทย์ที่ปลอดภัย 
กลยุทธ/มาตรการ   1. งานส่งเสริมป้องกันโรคฟันผุ 2. งานส่งเสริมป้องกันโรคเหงือกอักเสบ 
 

ล าดับ ชื่อโครงการ/แผนงาน วัตถุประสงค์ 
กิจกรรมหลัก 

อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 
เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  

ผู้รับผิดชอบ 
หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  

1. โครงการส่งเสริมสุขภาพ
ช่องปาก 

1. เพื่อให้ประชาชน
ทุกกลุ่มวัยมีภาวะ
ปราศจากฟันผุ 

2. เพื่อให้ประชาชน
ทุกกลุ่มวัยมีภาวะ
เหงือกอักเสบ
ลดลง 

 

1. ตรวจสุขภาพช่องปากและทาฟู
ออไรด์ให้เด็กก่อนวัยเรียน 
2. ตรวจสุขภาพช่องปากทาฟูออ
ไรด์ให้เด็ก ที่ ศพด. 
3. ให้สุขศึกษาผู้ปกครอง 
4. เคลือบหลุมร่องฟันให้เด็ก 
5. ให้บริการฟันเทียม ผู้สูงอายุ 
6. ส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
ผู้สูงอายุ 
 

กลุ่มเสี่ยง 
ในอ าเภอท่าชนะ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

121,650 - งบ
กองทุน
หลักประ
กัน 
 
 

กลุ่มงานทันตกรรม 

 
 
 
 
 
 
 



๗๓ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เป้าประสงค์   1. บริหารความเสี่ยงเชิงรุกรอบด้าน (ครบวงจร)  2. เชี่ยวชาญการดูแลสุขภาพเฉพาะทาง (Specific Competency) ในโรคทีส่ าคัญ   
3. CMI สูงขึ้น 

กลยุทธ/มาตรการ   1. งานสิ่งแวดล้อมทางกายภาพขององค์กรที่เอ้ือต่อความปลอดภัย และความผาสุก และความปลอดภัยจากอัคคีภัย วัสดุและของเสียอันตราย  
          หรือภาวะฉุกเฉินอ่ืน 

2. งานพัฒนาระบบเครื่องมือและระบบสาธารณูปโภคให้พร้อมท างานได้ตามปกติ 
3. งานสิ่งแวดล้อมเพ่ือการสร้างเสริมสุขภาพและการพิทักษ์สิ่งแวดล้อม 

 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
1. โครงการท่าชนะ

สุขสันต์ ร่วมกัน
พัฒนาอนามัย
สิ่งแวดล้อมตาม
มาตรฐาน 
GREEN & 
CLAEN Hospital 
Plus ใน
โรงพยาบาล 

1. เพ่ือความปลอดภัยและความผาสุก
ของผู้ป่วย เจ้าหน้าที่และผู้มาเยือน
องค์กร ตลอดจนสร้างความมั่นใจ
ถึงความปลอดภัยจากอัคคีภัย วัสดุ 
และของเสียอันตรายหรือภาวะ
ฉุกเฉินอ่ืน ๆ 

2. เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นให้กับ
เจ้าหน้าที่ และผู้มาใช้บริการ ได้รับ
ความปลอดภัย เชื่อถือในการ
ให้บริการ 

3. เพ่ือให้โรงพยาบาลท่าชนะเป็น
สถานทีท่ี่ปลอดภัยและเอ้ือต่อ
สุขภาพ เอื้อต่อกิจกรรมสร้างเสริม
สุขภาพ และพิทักษ์สิ่งแวดล้อม 

1. งานสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพขององค์กรที่เอ้ือต่อ
ความปลอดภัย และความ
ผาสุก และความปลอดภัยจาก
อัคคีภัย วัสดุและของเสีย
อันตราย หรือภาวะฉุกเฉินอ่ืน 
2. งานพัฒนาระบบเครื่องมือ
และระบบสาธารณูปโภคให้
พร้อมท างานได้ตามปกติ 
3. งานสิ่งแวดล้อมเพ่ือการ
สร้างเสริมสุขภาพและการ
พิทักษ์สิ่งแวดล้อม 

รพ.ท่าชนะ ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

20,000 
 

- งบ  
เงินบ ารุง 
 

บริหาร 



๗๔ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เป้าประสงค์   1. ลดการเจ็บป่วยรายใหม่ในโรคท่ีส าคัญ    2. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเชิงรุกในการดูแลสุขภาพ (รพ.สต.และชุมชน) 
3. เชี่ยวชาญการให้ความรู้และเสริมพลัง (Empowerment)  4. ลดค่าใช้จ่ายในโรคเรื้อรัง และกองทุนฯสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมข้ึน 

กลยุทธ/มาตรการ   1. พัฒนาสุขภาพกลุ่มเด็กปฐมวัย (0 - 5 ปี) 
 

ล าดับ ชื่อโครงการ/แผนงาน วัตถุประสงค์ 
กิจกรรมหลัก 

อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 
เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  

ผู้รับผิดชอบ 
หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  

1. โครงการเฝ้าระวัง
และส่งเสริม
พัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย 

1. เพ่ือให้ผู้ปกครองเด็กอายุ 0-5 
ปี มีความรู้ในการส่งเสริม และ
กระตุ้นพัฒนาการ 

2. เพ่ือให้ผู้ปกครองประเมิน
พัฒนาการเด็กได้ถูกต้อง 

3. เพ่ือประเมินพัฒนาการเด็กอายุ  
9 , 18 , 30 และ 42 เดือน 

1. จัดอบรมให้ความรู้แก่
ผู้ปกครองเด็กอายุ    0–
5 ปี 

2.ประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 
0–5 ปีโดยผู้ปกครอง 

3.ประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 
9 , 18 , 30 และ 42 
เดือนโดยเจ้าหน้าที่ 

 

- ผู้ปกครอง
เด็กอายุ  
0 - 5 ปี  
- อสม.  
แกนน า 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

72,000 
 
 
 

- งบ  
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 
 

เวช 

2. โครงการท่าชนะสุข
สันต์ ร่วมส่งเสริม
พัฒนาการและ
โภชนาการเด็ก
ปฐมวัยในวันเด็ก
แห่งชาติ 

1. เพื่อให้ผู้ปกครองเด็กอายุ 0-5 
ปี มีความรู้ในการส่งเสริม และ
กระตุ้นพัฒนาการ 

2. เพ่ือให้ผู้ปกครองประเมิน
พัฒนาการเด็กได้ถูกต้อง 

3. เพื่อประเมินพัฒนาการเด็กอายุ  
9 , 18 , 30 และ 42 เดือน 

- จัดกิจกรรมส่งเสริม
พัฒนาการ วันเด็กแห่งชาติ ปี 
2564 

- ผู้ปกครอง
และเด็กอายุ  
0 - 5 ปี  
 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

5,000 - งบ  
เงินบ ารุง 

เวช 



๗๕ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เป้าประสงค์   1. ลดการเจ็บป่วยรายใหม่ในโรคท่ีส าคัญ    2. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเชิงรุกในการดูแลสุขภาพ (รพ.สต.และชุมชน) 
3. เชี่ยวชาญการให้ความรู้และเสริมพลัง (Empowerment)  4. ลดค่าใช้จ่ายในโรคเรื้อรัง และกองทุนฯสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมข้ึน 

กลยุทธ/มาตรการ   1. พัฒนาสุขภาพกลุ่มเด็กเรียน (5 – 14 ปี) 
 

ล าดับ ชื่อโครงการ/แผนงาน วัตถุประสงค์ 
กิจกรรมหลัก 

อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 
เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  

ผู้รับผิดชอบ 
หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  

1. โครงการท่าชนะสุข
สันต์ ร่วมกันสร้าง
สุขภาพใหม่นักเรียน
ไทยน้ าหนักดี 

1. เพ่ือให้ เด็กวัยเรียนได้รับการ
ปรับ เปลี่ ยนพฤติกรรมสุขภาพ
ทางด้านภาวะโภชาการท่ีดี 
2. เพ่ือให้เด็กวัยเรียนที่มีภาวะเริ่ม
อ้วนและอ้วน ลดลง 
 

1. กิจกรรมอบรมให้
ความรู้คุณครู 
ผู้ปกครอง  นักเรียน  
และแกนน านักเรียน  
2. กิจกรรม
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
เด็กวัยเรียนที่มีปัญหา
ทางด้านภาวะ
โภชนาการ  
    -กิจกรรม Long 
Breath 
    -กิจกรรมการออก
ก าลังกายที่ถูกต้อง  
3. กิจกรรมเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์เฝ้า
ระวังเด็กวัยเรียนให้มีที่
มีภาวะโภชนาการที่ดี  

เด็กวัยเรียนที่มี
ปัญหาด้านภาวะ
โภชนาการและ

ผู้ปกครอง 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

6,225 
 

- งบ  
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 
 

เวช 



๗๖ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เป้าประสงค์   1. ลดการเจ็บป่วยรายใหม่ในโรคที่ส าคัญ    2. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเชิงรุกในการดูแลสุขภาพ (รพ.สต.และชุมชน) 
3. เชี่ยวชาญการให้ความรู้และเสริมพลัง (Empowerment)  4. ลดค่าใช้จ่ายในโรคเรื้อรัง และกองทุนฯสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมข้ึน 

กลยุทธ/มาตรการ   1. พัฒนาสุขภาพกลุ่มวัยท างาน (15 - 59 ปี) 
 

ล าดับ ชื่อโครงการ/แผนงาน วัตถุประสงค์ 
กิจกรรมหลัก 

อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 
เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  

ผู้รับผิดชอบ 
หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  

1. โครงการตรวจคัดกรอง
ความเสี่ยงโรคเบาหวาน
และความดันโลหิต 
เครือข่ายบริการสุขภาพ
อ าเภอท่าชนะ 
ปีงบประมาณ 2564  

1.เพ่ือให้กลุ่มเสี่ยง กลุ่ม
สงสัยป่วยโรคเบาหวาน
และความดันโลหิตสูง มี
ความรู้ในการดูแลตนเอง
ให้ปลอดภัยต่อ
โรคเบาหวานและความ
ดันโลหิตสูง 
 
2.เพ่ือให้กลุ่มเสี่ยง กลุ่ม
สงสัยป่วยโรคเบาหวาน
และความดันหิตสูง ใช้
หลัก 3 อ 2 ส ในการ
ดูแลตนเอง 
 
 

1. อบรมให้ความรู้ 
2. ตรวจคัดกรองโรคเบาหวาน และ

โรคความดนัโลหิตสูง 
3. แจกเอกสารแผ่นพับให้ความรู้แก่

ผู้รบัการตรวจคัดกรองโรค 

ประชากร
กลุ่มเสี่ยง

โรคเบาหวาน
และความดัน
โลหิตสูง อายุ 
35 ปีขึน้ไป
ในอ าเภอท่า

ชนะ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

260,795 
 
 
 
 

123,725 
 
 
 
 

- งบเงิน
บ ารุง 
 
 
 
- งบ
กองทุน
หลักประ
กันฯ 

เวช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๗๗ 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน

(บาท) 
แหล่งงบ  

2. โครงการตรวจ
สุขภาพเจ้าหน้าที่ 

1.เพ่ือให้บุคลากรโรงพยาบาลท่าชนะมี
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพลดโรค 
อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
2. เพื่อให้บุคลากรโรงพยาบาลท่าชนะมี
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพลดโรค
อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
3.   เพื่อให้บุคลากรโรงพยาบาลท่าชนะ
ลดการเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง
ต่างๆ 
4.เพ่ือเป็นบุคลากรต้นแบบในการส่งเสริม
สุขภาพด้านการออกก าลังกายแก่ชุมชน
ต่อไป 

๑. ตรวจสุขภาพ 
บุคลากร.คบสอ.ท่าชนะ 
2. ท ากิจกรรม
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ โดยใช้สมุด
บันทึกการออกก าลัง
กายท าดีด้วยหัวใจ 

บุคลากรของ
รพ.ท่าชนะ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

50,000 - งบเงินบ ารุง IC/เวช 
 
 
 

3. โครงการท่าชนะสุข
สันต์ ร่วมกันคัด
กรองมะเร็งปาก
มดลูกในสตรี 30 
– 60 ป ี

1. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้เรื่อง
โรคมะเร็งปากมดลูก 
2. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจคัด
กรองมะเร็งปากมดลูกและส่งต่อในรายที่
พบความผิดปกติ 
 

1. ประชุมชี้แจ้ง
โครงการและก าหนดวัน
จัดกิจกรรม 
2. ให้ความรู้แก่
กลุ่มเป้าหมาย 
3. ตรวจคัดกรองมะเร็ง
ปากมดลูกให้แก่
กลุ่มเป้าหมาย 
 

ผู้หญิงอายุ  
30 – 60 ปี 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

24,435 
 
 
 
 

- งบ  
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ 
 

เวช 



๗๘ 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
4. โครงการท่า

ชนะสุขสันต์ 
ร่วมกันคัด
กรองมะเร็ง
เต้านมใน
สตรี 30 – 
70 ปี 

1. เพ่ือทบทวนความรู้และทักษะใน
การตรวจเต้านมด้วยตนเองแก่แกน
น า (อสม.และจิตอาสา) 

2. เพ่ือให้แกนน าสามารถตรวจคัด
กรองมะเร็งเต้านมได้อย่างถูกต้อง 

3. เพ่ีอให้แกนน าสามารถแนะน า
กลุ่มเป้าหมายในการตรวจมะเร็ง
เต้านมด้วยตนเองได้ถูกต้อง 

 

1. ประชุมชี้แจงโครงการ และ
ก าหนดวันจัดโครงการ 
2. ทบทวนความรู้และการตรวจ
เต้านมให้แก่แกนน า 
3. สาธิตและทดลองการตรวจเต้า
นม 
4. แกนน าติดตามกลุ่มเป้าหมาย
การตรวจเต้านมด้วยตนเองใน
ชุมชน 
(กลุ่มเป้าหมายอายุ 30 - 70 ปี) 
5. รายงานผลให้ รพ.สต.ทราบ 
 

กลุ่มสตรี
เป้าหมาย 
อายุ 30 - 70 
ปี 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

27,179 - งบ  
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 
 

เวช 

5. โครงการท่า
ชนะสุขสันต์
ร่วมกันรักษ์
ล าไส้ตรง
และล าไส้
ใหญ่ห่างไกล
มะเร็ง 

1. เพ่ือค้นหาและป้องกันภาวะเสี่ยง
จากมะเร็งล าไส้ใหญ่และล าไส้ตรง 
เพ่ือให้ได้รับการรักษาตั้งแต่ระยะ
เริ่มแรกในกลุ่มประชากรที่มี อายุ 
50-70 ปี    

2. เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาเครือข่าย
การส่งต่อ และดูแลผู้ป่วยมะเร็ง
ล าไส้ใหญ่และล าไส้ตรง 

3. เพ่ือลดอัตราการเกิดมะเร็งล าไส้
ใหญ่และล าไส้ตรงระยะลุกลาม 

1. จัดอบรมให้ความรู้เชิง
ปฏิบัติการ  
2. จัดรณรงค์การคัดกรองมะเร็ง
ล าไส้ใหญ่และล าไส้ตรงทั้งเชิงรุก 
และเชิงรับ  
3. แจ้งผล / ติดตามและส่งต่อ
ผู้ป่วยกรณีพบความผิดปกติทุกราย 

ประชาชน 
50 – 70 ปี 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

2,000 
 
 

9,975  
 

- งบเงิน
บ ารุง 
 
- งบ  
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 
 

เวช 
 



๗๙ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เป้าประสงค์   1. ลดการเจ็บป่วยรายใหม่ในโรคท่ีส าคัญ    2. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเชิงรุกในการดูแลสุขภาพ (รพ.สต.และชุมชน) 
3. เชี่ยวชาญการให้ความรู้และเสริมพลัง (Empowerment)  4. ลดค่าใช้จ่ายในโรคเรื้อรัง และกองทุนฯสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมข้ึน 

กลยุทธ/มาตรการ   1. งานดูแลต่อเนื่อง Home Health Care  
2. งานดูแลต่อเนื่อง Long Term Care  
3. งานดูแลต่อเนื่อง Palliative Care 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
1. โครงการท่าชนะ

สุขสันต์ ร่วมกัน
คัดกรองสุขภาพ
ผู้สูงอายุ 

1. เพ่ือคัดกรองกลุ่มโรค
ผู้สูงอายุ (Geriatric 
Syndrome) 

2. พัฒนาระบบฐานข้อมูล
การคัดกรอง ประเมิน
สุขภาพผู้สูงอายุ 

 

1. จัดอบรมให้ความรู้เชิงปฏิบัติการ 
2. จัดประชาสัมพันธ์โครงการ 

เพ่ือให้แกนน าผู้ดูแลผู้สูงอายุ ลง
พ้ืนที่คัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ 

3. เจ้าหน้าที่สาธารณสุขและแกนน า
ผู้ดูแลผู้สูงอายุ รณรงค์คัดกรอง
คัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ นัด
ผู้สูงอายุกลุ่มเป้าหมายเพ่ือการ
คัดกรองในหมู่บ้าน โดยใช้แบบ
บันทึกการตรวจคัดกรองสุขภาพ
ผู้สูงอายุ พร้อมให้ความรู้เรื่อง
การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 

 

ผู้สูงอายุ 60 ปี 
ขึ้นไป 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

27,975  
 

- งบ  
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 
 

เวช 
 

 
 



๘๐ 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
2. โครงการท่าชนะ

สุขสันต์ ใส่ใจ
สุขภาพผู้สูงอายุ 

1.เพ่ือให้ชมรมผู้สูงอายุได้
สรุปผลการด าเนินงาน
ในปีที่ผ่านมา 

2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับ
การตรวจสุขภาพ
เบื้องต้น 

3.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้พบปะ
เพ่ือนวัยเดียวกันและได้
มีการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ในการดูแล
สุขภาพ 

1.ประชุมชี้แจง และก าหนดวันจัด
กิจกรรม 

2.ตรวจสุขภาพเบื้องต้นแก่ผู้สูงอายุ 
3.ประธานชมรมฯสรุปผลการ

ด าเนินงาน 
4.ผู้สูงอายต้นแบบเล่าประสบการณ์

ในการดูแลสุขภาพ 
5.ให้ความรู้แก่ผู้สูงอายุในการดูแล

สุขภาพ 
6.จัดกิจกรรมรดน้ าผู้สูงอายุ 
 
 
 
 

ผู้สูงอายุ 
60 ปี ขึ้นไป 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

4,250 
 
 
 

- งบ  
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 

NCD/เวช 

 
 
 

 
 

 
 
 
 



๘๑ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

เป้าประสงค์   1. ลดการเจ็บป่วยรายใหม่ในโรคท่ีส าคัญ    2. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเชิงรุกในการดูแลสุขภาพ  
3. เชี่ยวชาญการให้ความรู้และเสริมพลัง (Empowerment)  4. ลดค่าใช้จ่ายในโรคเรื้อรัง และกองทุนฯสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมข้ึน 

กลยุทธ/มาตรการ   1. ส่งเสริมความร่วมมือภาคีเครือข่าย 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
1. โครงการ

ส่งเสริม
สุขภาพและ
ป้องกันโรค
โดย
อาสาสมัคร
สาธารณสุข
ประจ า
หมู่บ้าน  
(อสม.) 

1 . ส นั บ ส นุ น ช ม ร ม อ า ส า ส มั ค ร
สาธารณ สุขอ าเภอท่ าชนะ ให้ มี
ศั ก ย ภ า พ ใน ก า ร ด า เนิ น ง า น
สาธารณ สุ ขมู ล ฐาน  ช่ วย เห ลื อ
เจ้ า ห น้ า ที่ ส า ธ า รณ สุ ข ใน ก า ร
ด าเนินงานด้านส่งเสริมสุขภาพเชิง
รุก 

2 . เพ่ื อ เป็ น เวที แลก เปลี่ ยน เรียน รู้
ประสบการณ์และสามารถบริหาร
จัดการชมรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. เพ่ือสร้างสัมพันธภาพระหว่างภาคี
เค รื อ ข่ าย สุ ขภ าพ  อ าส าส มั ค ร
ส า ธ า ร ณ สุ ข แ ล ะ เจ้ า ห น้ า ที่
สาธารณสุข ให้มีการด าเนินงาน
สุขภาพภาคประชาชนของอ าเภอท่า
ชนะเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

1. จัดประชุมประจ าเดือนของ
คณะกรรมการบริหารชมรม
ร่วมกับประธานหมู่บ้าน 

2. ให้ ความรู้ เกี่ ยวกับภาวะ
สุขภาพตามสถานการณ์ 
ปั จ จุ บั น โด ย เจ้ า ห น้ า ที่
สาธารณสุข 

3. ให้ความรู้ในการปฏิบัติงาน
เชิ งรุกใน พ้ืนที่  เพ่ือแก้ ไข
ปัญหาสาธารณสุข 

4. น าเสนอผลการด าเนินงาน
ส า ธ า ร ณ สุ ข ใ น พ้ื น ที่ 
หมุนเวียนสับเปลี่ยน เดือน
ละ 1 ต าบล 

5. ร่วมอภิปรายการปฏิบัติงาน
ของอสม.ในพ้ืนที่ต่างๆ 

คณะกรรมการ
บริหารชมรม
อาสาสมัคร
สาธารณสุข

อ าเภอท่าชนะ 
และประธาน
อาสาสมัคร
สาธารณสุข
ทุกหมู่บ้าน 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

64,190 - งบเงิน
บ ารุง 

สสอ.ท่าชนะ/เวช 
 



๘๒ 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
2. โครงการ

คัดเลือก
อาสาสมัคร
สาธารณสุข
ประจ า
หมู่บ้าน 
(อสม.)ดีเด่น 
ระดับอ าเภอ 

1. เพ่ือเตรียมความพร้อม อสม.ดีเด่น
อ า เภ อ เข้ าคั ด เลื อก  อสม .ดี เด่ น
จังหวัด/เขตปี 2564 

2. เพ่ือสร้างขวัญก าลั งใจและเชิดชู
เกียรติคุณ อสม.ในการพัฒนางาน
สุขภาพภาคประชาชนในชุมชน 

3. เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนให้ อสม. 
เป็นตัวอย่างและเป็นผู้น าที่ดีด้าน
สุขภาพ 

๑. ชี้แจงหลักเกณฑ์และ แนว
ทางการคัดเลือก อสม.ดีเด่น
ระดับอ าเภอ  แก่  ชมรม   
อสม.ทุกต าบล   

๒ . แจ้ ง ให้  รพ .ส ต .ทุ ก แห่ ง
คัดเลือก อสม. เข้ารับการ
คัดเลือก อสม. ดีเด่น ระดับ
อ าเภอ 

๓. พัฒนาศักยภาพ อสม.ดีเด่น 
ระดับอ าเภอ ให้ มี ความ
พ ร้ อ ม ที่ จ ะ เข้ า รั บ  ก า ร
คัด เลือกเป็น  อสม.ดี เด่น
ระดับจังหวัด ต่อไป 

 

อสม.ดีเด่น 
ระดับต าบล  
ปี 2564 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

6,820 
 
 
 

- งบเงิน
บ ารุง 

สสอ.ท่าชนะ/เวช 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๓ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เป้าประสงค์   1. ลดการเจ็บป่วยรายใหม่ในโรคท่ีส าคัญ    2. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเชิงรุกในการดูแลสุขภาพ (รพ.สต.และชุมชน) 
3. เชี่ยวชาญการให้ความรู้และเสริมพลัง (Empowerment)  4. ลดค่าใช้จ่ายในโรคเรื้อรัง และกองทุนฯสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมข้ึน 

กลยุทธ/มาตรการ   ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
1. โครงการตรวจ

คัดกรองสารเคมี
ในเลือดของ
เกษตรกร 

1. เพ่ือให้กลุ่มเกษตรได้รับ
การตรวจสุขภาพหา
สารเคมีตกค้างในเลือด 
2. เพ่ือให้ความรู้ ความ
เข้าใจที่ถูกต้องในการใช้
สารเคมีเพ่ือการเกษตร 
3. เพ่ือป้องกันโรคและ
ภาวะแทรกซ้อนที่เกิดข้ึน
จากสารเคมีทาง
การเกษตรเพื่อส่งเสริมให้
ประชาชน 
 

จัดอบรมและตรวจสุขภาพหา
สารเคมีตกค้างในเลือดส าหรับ
กลุ่มเป้าหมาย          

เกษตรกรในพื้นที่ ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

15,000 - งบ  
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 

สสอ.ท่าชนะ/เวช 
 

 
 
 
 
 



๘๔ 
 

 
ผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
เป้าประสงค์   1. ลดการเจ็บป่วยรายใหม่ในโรคท่ีส าคัญ    2. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเชิงรุกในการดูแลสุขภาพ  

3. เชี่ยวชาญการให้ความรู้และเสริมพลัง (Empowerment)  4. ลดค่าใช้จ่ายในโรคเรื้อรัง และกองทุนฯสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมข้ึน 
กลยุทธ/มาตรการ   แพทย์แผนไทยสามารถบูรณาการ การตรวจรักษาโรคกับแผนปัจจุบัน 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
1. โครงการอบรม

ความรู้การใช้ยา
สมุนไพร 
 

1.เพ่ือส่งเสริมการใช้ยา
สมุนไพรทดแทนยาแผน
ปัจจุบัน 

2.เพ่ือให้ประชาชนมี
ความรู้เกีย่วกับการใช้ยา
สมุนไพรที่ถูกต้อง 

 

1 ให้ความรู้ด้านการใช้ยาสมุนไพรแก่
ประชาชนในพื้นท่ีรับผิดชอบของ
โรงพยาบาลท่าชนะ 

 
 
 
 

ประชาชนในพื้นท่ี ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

6,000  - งบ  
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 

งานแพทย์แผนไทย
และแพทย์ทางเลือก 
 

2 โครงการอบรม
ความรู้การใช้
กัญชาทาง
การแพทย์แผน
ไทย 
 

1.เพ่ือนให้ประชาชน
สามารถใช้กัญชาอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 

1 ให้ความรู้ด้านการใช้ยาสมุนไพรแก่
ประชาชนในพื้นท่ีรับผิดชอบของ
โรงพยาบาลท่าชนะ 

 

ประชาชนในพื้นท่ี ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

8,000 - งบ  
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 

งานแพทย์แผนไทย
และแพทย์ทางเลือก 
 

 
 



๘๕ 
 

 
ผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
เป้าประสงค์   1. ลดการเจ็บป่วยรายใหม่ในโรคท่ีส าคัญ    2. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเชิงรุกในการดูแลสุขภาพ  

3. เชี่ยวชาญการให้ความรู้และเสริมพลัง (Empowerment)  4. ลดค่าใช้จ่ายในโรคเรื้อรัง และกองทุนฯสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมข้ึน 
กลยุทธ/มาตรการ   แพทย์แผนไทยสามารถบูรณาการ การตรวจรักษาโรคกับแผนปัจจุบัน 
 
 
 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
3. โครงการอบรม

การดูแลผู้ป่วย
อัมพฤกษ์ 
อัมพาตด้วย
ศาสตร์
การแพทย์แผน
ไทย 
 

1.เพ่ือเพ่ิมความรวดเร็วในการ
เข้าถึงผู้ป่วยโรคอัมพฤกษ์อัมพาต 

2.เพ่ือเพ่ิมความรู้ให้กับอสมในการ
ดูแลผู้ป่วยอัมพฤกษ์ อัมพาต 

 

1 อบรมเชิงปฏิบัติการด้าน
การดูแลผู้ป่วยอัมพฤกษ์ 
อัมพาตด้วยศาสตร์
การแพทย์แผนไทยแก่ 
อสม 

 
 
 
 

อสม ในเขตพ้ืนที่ ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

8,000  - งบ  
เงินบ ารุง 

งานแพทย์แผนไทย
และแพทย์ทางเลือก 
 
 

 
 
 
 



๘๖ 
 

 
แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
เป้าประสงค์   1. ลดการเจ็บป่วยรายใหม่ในโรคท่ีส าคัญ    2. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเชิงรุกในการดูแลสุขภาพ (รพ.สต.และชุมชน) 

3. เชี่ยวชาญการให้ความรู้และเสริมพลัง (Empowerment)  4. ลดค่าใช้จ่ายในโรคเรื้อรัง และกองทุนฯสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมข้ึน 
กลยุทธ/มาตรการ   1. บูรณาการขับเคลื่อนให้ทุกสถานบริการสามารถด าเนินงานตามคุณลักษณะอ าเภอควบคุมโรคเข้มแข็งแบบยั่งยืนภายใต้ระบบสุขภาพอ าเภอ (DHS) 

2. SRRT คุณภาพ 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
1. โครงการป้องกัน

และควบคุมโรค
ไข้เลือดออกใน
ชุมชน 

1. เพ่ือลดอัตราการป่วยด้วย
ไข้เลือดออก 

1. ส ารวจ รณรงค์ ก าจัด
และท าลายแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงลาย 

๒. กิจกรรมโรงเรียนผนึก
พลังเยาวชนไทยต้าน
ภัยไข้เลือดออก 
 

หลังคาเรือนใน
อ าเภอท่าชนะ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

85,425 - งบ
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 

สสอ.ท่าชนะ/เวช 
 

2. โครงการท่าชนะ
สุขสันต์ ร่วมกัน
เฝ้าระวังโรคมือ
เท้าปากในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก 

1. เพ่ือให้ผู้ปกครองมีความรู้เรื่อง
โรคมือเท้าปาก  

2. เพ่ือลดอัตราป่วยด้วยโรค มือ
เท้า ปาก 

3. เพื่อให้ผู้ปกครองสามารป้องกัน
โรค มือ เท้า ปาก 

 

1. จัดอบรมให้ความรู้เชิง
ปฏิบัติการแก่
กลุ่มเป้าหมาย 

ผู้ปกครองของเด็ก 
ศพด. 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

2,2950 - งบ
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 

สสอ.ท่าชนะ/เวช 
 



๘๗ 
 

 
แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
เป้าประสงค์   1. ลดการเจ็บป่วยรายใหม่ในโรคท่ีส าคัญ    2. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเชิงรุกในการดูแลสุขภาพ (รพ.สต.และชุมชน) 

3. เชี่ยวชาญการให้ความรู้และเสริมพลัง (Empowerment)  4. ลดค่าใช้จ่ายในโรคเรื้อรัง และกองทุนฯสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมข้ึน 
กลยุทธ/มาตรการ   1. พัฒนาระบบการจัดเก็บข้อมูลการบ าบัดรักษาเพ่ือความครบถ้วนต่อเนื่องในการติดตามช่วยเหลือ 

2. สร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนและภาคีเครือข่ายต่างๆ เพ่ือให้ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมายในการป้องกันและแก้ไขปัญหาเสพติด 
3. อัตราการการเข้าบ าบัดครบตามเกณฑ์ 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
1. โครงการท่า

ชนะสุขสันต์ 
ร่วมกันสร้าง
เสริม วัยรุ่น 
วัยใส ให้
ห่างไกลยา
เสพติด 

1 . เ พ่ื อ เป็ น ก า ร
ส่งเสริมให้เด็กและ
เย าว ช น ใน พ้ื น ที่
รู้ เท่ าทั น ภั ย แ ล ะ
สถานการณ์ของยา
เสพติด 
 
2. เพ่ือเป็นการ
เสริมความเข้มแข็ง
ของเด็กในโรงเรียน 
มีบทบาทและมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม
สร้างสรรค์ในสังคม 

1. จัดอบรม สร้างความสัมพันธ์และวางใจ 
บรรยายถึงความส าคัญของปัญหายาเสพติดใน
ปัจจุบัน 
3. บรรยายให้ความรู้ถึงสถานการณ์ปัญหายา
เสพติดในปัจจุบัน ทักษะในการปฏิเสธ และการ
สังเกตเมื่อคนในครอบครัวติดยาเสพติด 
4. ร่วมกันวิเคราะห์แนวทางในการช่วยกัน
แก้ไขปัญหายาเสพติดที่มีในชุมชน เพื่อสร้าง
เป็นรั้วป้องกันภัยยาเสพติดไม่ให้เข้าสู่ชุมชนที่
ตนอยู่อาศัย 

นักเรียนมัธยมใน
พ้ืนที่ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

5,700 - งบ
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 

สุขภาพจิตและยาเสพ
ติด 

 



๘๘ 
 

 
แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
เป้าประสงค์   1. ลดการเจ็บป่วยรายใหม่ในโรคท่ีส าคัญ    2. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเชิงรุกในการดูแลสุขภาพ (รพ.สต.และชุมชน) 

3. เชี่ยวชาญการให้ความรู้และเสริมพลัง (Empowerment)  4. ลดค่าใช้จ่ายในโรคเรื้อรัง และกองทุนฯสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมข้ึน 
กลยุทธ/มาตรการ   1. พัฒนางานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์และบริการสุขภาพ 

 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
1. โครงการท่า

ชนะสุขสันต์ 
ร่วมกันสร้าง
อาหาร
ปลอดภัยไร้
สารปนเปื้อน 

1. เพ่ือให้ผู้ประกอบกิจการและผู้
สั ม ผั ส อ าห าร  มี ค ว าม รู้ ใน ก าร
ป ระก อบ อาห ารที่ ส ะอ าด แล ะ
ปลอดภัย 
2. เพื่อตรวจเชื้อโคลิฟอร์มแบคทีเรีย
ของอาหารในสหกรณ์ และโรงครัว
ของโรงพยาบาลท่าชนะ 
3. เพื่อตรวจเชื้อโคลิฟอร์มแบคทีเรีย
ในร้านอาหารของหมู่บ้าน 
4 . เพ่ื อให้ สถานที่ ป ระกอบการ
อาหารผ่านเกณฑ์มาตรฐานและ
ได้ รั บ เครื่ อ งห มาย  Clean Food 
Good Taste 

1. จัดอบรมผู้ประกอบกิจการ 
และผู้สัมผัสอาหาร 
2. ตรวจอาหารด้วยน้ ายาตรวจ
เชื้อโคลิฟอร์มแบคทีเรีย (SI-2) 
3. มอบประกาศนียบัตรส าหรับ
ผู้ผ่านการอบรมหลักสูตรผู้
ประกอบกิจการ 
4. มอบป้าย Clean Food 
Good Taste 

ผู้ประกอบ
กิจการ และผู้

สัมผัสอาหารใน
พ้ืนที่ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

11,350 - งบ
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 

สสอ.ท่าชนะ/เวช 
 

 
 
 



๘๙ 
 

 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
2. โครงการท่า

ชนะสุขสันต์ 
ร่วมกันผลิต
ปลาเค็มท่า
กระจายไร้
สารพิษ 

1. เพ่ือให้ผู้ประกอบการมีความรู้ใน
การประกอบอาหารที่สะอาดและ
ปลอดภัยไร้สารปนเปื้อน 
2. เพ่ือตรวจสารฟอร์มาลิน สารฆ่า
แมลง และสีในปลาเค็ม 
3. เพ่ือให้ผู้ประกอบการผ่านการ
รับรองคุณภาพปลาเค็มท่ากระจายไร้
สารพิษ 
 

1. จัดอบรมผู้ผู้ประกอบการ
ผลิตและจ าหน่ายปลาเค็ม 
2. ตรวจอาหารด้วยน้ ายาตรวจ
เชื้อโคลิฟอร์มแบคทีเรีย(SI-2) 
ชุดทดสอบฟอร์มาลิน ชุด 
ทดสอบยาฆ่าแมลง ชุดทดสอบ
สีผสมอาหาร 
3. มอบประกาศนียบัตรส าหรับ
ผู้ผ่านการอบรมหลักสูตรผู้
ประกอบกิจการ 
4. มอบและสติ๊กเกอร์ปลาเค็ม
ท่ากระจายไร้สารพิษ 
 

ผู้ประกอบการ
ผลิตและ

จ าหน่ายปลา
เค็ม ในพ้ืนที่ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

11,525 - งบ
กองทุน
หลักประ
กัน
สุขภาพ 

สสอ.ท่าชนะ/เวช 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๐ 
 

 
แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
เป้าประสงค์   1. ผู้ใช้บริการพึงพอใจ ไว้วางใจ เชื่อมั่นและศรัทธา    2. ได้รับการรับรองคุณภาพอย่างต่อเนื่อง 

3. เชี่ยวชาญการบริหารจัดการทั้งเครือข่าย     4. การเงินการคลังมั่นคง (ประหยัดค่าใช้จ่าย รายได้เพ่ิมข้ึน ต้นทุนลดลง มีเงินเหลือใช้เพื่อการพัฒนา) 
กลยุทธ/มาตรการ   1. เพ่ิมศักยภาพและเสริมพลังผู้ปฏิบัติงานเครือข่ายปฐมภูมิ 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ  จ านวนเงิน(บาท)  แหล่งงบ 
2. โครงการพัฒนางาน

คุณภาพ HA QA 
เพ่ือเตรียมความ
พร้อมรองรับ
การประเมิน  
accreditation 
HA โรงพยาบาล 
 
 
 
 
 
 

1.ประชุมทีมน าทุกเดือน 
2.ประชุมทีมน าระบบงานทุก 2 สัปดาห์ 
3.Round หน้างานทุกเดือน 
4.ประกวด 5 ส.ในหน่วยงาน 
5.Big Cleaning day 
6.จัดประกวดนวตกรรม 
7.จัดประชุม R2R 
8. Re – Accredit LA 
๑๐.พัฒนางานป้องกันและควบคุมการ
ติดเชื้อ 
๑๑.การแลกเปลี่ยนเรียนรู้งานQAนอก
เครือข่าย 
12.จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ Cup 
ท่าชนะ 

ทีมน าพัฒนา
คุณภาพรพ. 
หน่วยงานใน
รพ. 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

130,000 เงินบ ารุง ศูนย์คุณภาพ 

 
 

https://www.ha.or.th/TH/FileDownload/AS%2BRS%2BDHSA/GetDownloads/2639
https://www.ha.or.th/TH/FileDownload/AS%2BRS%2BDHSA/GetDownloads/2639
https://www.ha.or.th/TH/FileDownload/AS%2BRS%2BDHSA/GetDownloads/2639
https://www.ha.or.th/TH/FileDownload/AS%2BRS%2BDHSA/GetDownloads/2639


๙๑ 
 

 
แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
เป้าประสงค์   1. ผู้ใช้บริการพึงพอใจ ไว้วางใจ เชื่อมั่นและศรัทธา    2. ได้รับการรับรองคุณภาพอย่างต่อเนื่อง 

3. เชี่ยวชาญการบริหารจัดการทั้งเครือข่าย     4. การเงินการคลังมั่นคง (ประหยัดค่าใช้จ่าย รายได้เพ่ิมข้ึน ต้นทุนลดลง มีเงินเหลือใช้เพื่อการพัฒนา) 
กลยุทธ/มาตรการ   1. งานพัฒนาคุณภาพตามเกณฑ์การประเมินคุณธรรมและความโปร่งใส (ITA) 
 

ล าดับ ชื่อโครงการ/แผนงาน วัตถุประสงค์ 
กิจกรรมหลัก 

อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 
เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  

ผู้รับผิดชอบ 
หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  

1. โครงการอบรมให้
ความรู้แก่เจ้าหน้าที่
เกี่ยวกับการเสริมสร้าง
และพัฒนาทางด้าน
จริยธรรมและการมี
วินัย รวมทั้งการ
ป้องกันมิให้กระท าผิด
วินัย การป้องกัน
ผลประโยชน์ทับซ้อน 
การเสริมสร้าง
วัฒนธรรมสุจริตและ
ต่อต้านการทุจริต
ภายใต้แนวคิด "จิต
พอเพียงต้านทุจริต" 
 
 

1. เพ่ือให้หน่วยงานภายในโรงพยาบาล 
และภายนอกได้รับการเสริมสร้าง
และพัฒนาทางด้านจริยธรรมและ
การมีวินัย รวมทั้งการป้องกันมิให้
กระท าผิดวินัย การป้องกัน
ผลประโยชน์ทับซ้อน  

 
2. เพ่ือให้หน่วยงานภายในโรงพยาบาล 

และภายนอกได้รับการเสริมสร้าง
วัฒนธรรมสุจริตและต่อต้านการ
ทุจริตภายใต้แนวคิด "จิตพอเพียง
ต้านทุจริต" 

อบรมให้ความรู้แก่
เจ้าหน้าที่เก่ียวกับการ
เสริมสร้างและพัฒนา
ทางด้านจริยธรรมและ
การมีวินัย รวมทั้งการ
ป้องกันมิให้กระท าผิด
วินัย การป้องกัน
ผลประโยชน์ทับซ้อน 
การเสริมสร้างวัฒนธรรม
สุจริตและต่อต้านการ
ทุจริตภายใต้แนวคิด "จิต
พอเพียงต้านทุจริต" 

จนท. 
รพ.ท่าชนะ 

ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

4,000 เงินบ ารุง บริหาร 
 



๙๒ 
 

แผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 256 
เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เป้าประสงค์   1. รวดเร็ว (ลดระยะเวลารอคอย ขั้นตอน กระบวนงานต่างๆ ) 2. Smart Hospital  
3. เชี่ยวชาญการใช้สารสนเทศในการท างาน   4. ลดต้นทุนในการให้บริการและบริหารจัดการ 

กลยุทธ/มาตรการ   พัฒนาระบบคลังข้อมูลสุขภาพระดับอ าเภอ ให้สามารถเชื่อมโยงกับหน่วยบริการในอ าเภอและจังหวัด 
 

ล าดับ 
ชื่อโครงการ/

แผนงาน 
วัตถุประสงค์ 

กิจกรรมหลัก 
อะไร/ที่ไหน/อย่างไร 

เป้าหมาย/          ระยะเวลา  งบประมาณ  
ผู้รับผิดชอบ 

หน่วยนับ ด าเนินการ   จ านวนเงิน(บาท) แหล่งงบ  
1. โครงการ

พัฒนาระบบ
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

- เพ่ือเชื่อมโยงข้อมูลระหว่าง
เครือข่ายบริการบริการสุขภาพ 
- เพ่ือลดภาระในการจัดเก็บ
ข้อมูลและการจัดท ารายงาน 

- ส ารวจระบบสารสนเทศของ
หน่วยบริการในเครือข่าย 
- ปรับปรุงระบบสารสนเทศ 
- จัดหาซ่อมบ ารุงระบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รพ.ท่าชนะ ต.ค.65 
- 

ก.ย.66 

600,000 เงินบ ารุง สารสนเทศ 
 

 
 


